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                Comment aider votre enfant à rester à table ?

            

            Petite, je détestais les repas parce que l’ambiance pouvait changer en un claquement de doitgs. Je me souviens très bien de cette sensation d’insécurité qui m’habitait à l’époque. Même quand je riais, je n’étais jamais sure de comment ça allait se terminer.
Nous sommes responsables de l’ambiance dans laquelle nous élevons nos enfants.
J’espère que cette courte vidéo vous apportera quelques pistes de réflexion et d’action. Mais c’est sur, le plus gros boulot, c’est vous qui allez le faire.
Je vous souhaite des repas légers et joyeux !
J’ai hâte de lire vos commentaires et d’y répondre.
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        			Parler/Ecouter

        			Le stage pour aider votre enfant au quotidien.6 ateliers de 2 heures
Le samedi matin au cabinet et à distance


400€* en formule Stage + 5 Bonus
supplément conjoint.e 100€
***
* en cas de difficultés financières, contactez-moi par mail, nous trouverons une solution.



        			Je veux en savoir plus

        		

        		
        			

        			Frères et soeurs sans rivalité

        			Le stage pour vous aider avec plusieurs enfants.6 ateliers de 2 heures
Le samedi midi au cabinet et à distance



400€* en formule Stage + 5 Bonus
supplément conjoint.e 100€

***
* en cas de difficultés financières, contactez-moi par mail, nous trouverons une solution.




        			Je veux en savoir plus

        		

        		
        			

        			Formation 100% en ligne

        			Pour avancer pas à pas de chez vous. Tout droit sortie de mon expérience et de ma pratique

Accessible 24h/24h et 7/7 jours.


197€ + 1 Bonus*
*Satisfait ou remboursé




        			Je veux en savoir plus
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